AP2! - associafon de psyehologues

« Il essuiera toutes larmes de leurs yeux » Apocalypse 21,4

« Le respect de [a personne dans sa dimension psychique est un droit inaliénable. Sa
reconnaissance fonde laction des psychologues. »
Code de déontologie des psychologues de France

RECEVOIR ET ACCOMPAGNER DES PRETRES ET RELIGIEUX

Formation pour psychologues, psychiatres et psychothérapeutes

24, 25 et 26 OCTOBRE 2023
170 rue du Temple, 75003 PARIS

L’Eglise catholique propose des états de vie qui se demarquent en bien des points. Outre les difficultés et exigences
propres chez les prétres et religieux, les transformations de la société et de I’Eglise confrontent le clergé a des adaptations
accrues. S’ajoute une crise institutionnelle marquée. Dans ce contexte, I’intégration des sciences humaines dans 1’analyse
des faits institutionnels, dans la formation des prétres et dans le traitement des situations dysfonctionnelles et de
souffrance est réaffirmée. Plusieurs documents font foi de cette nécessité, tels que le rapport sur la santé des prétres, les
ratios fondamentalis et nationalis portant sur la formation des prétres, ou le rapport de la CIASE. En cela, la prise en
compte de la dimension psychologique des prétres et religieux est criante, et de ce fait, la possibilité de pouvoir se référer
a des psychologues et psychothérapeutes formés et sensibilisés est essentielle.

Pour favoriser ce maillage de compétences, notre proposition s’adresse a des psychologues, psychiatres et
psychothérapeutes, pour les préparer a recevoir et accompagner des prétres et religieux. La formation s’adresse a des
psychologues, mais aussi tout psychiatre et psychothérapeute, désireux de recevoir et accompagner des prétres et
religieux. Elle porte sur la prise en charge de prétres et religieux catholiques, sachant que certains sujets sont des sujets

extensibles aux autres religions.

Ap21 est une association de psychologues qui concilient la psychologie avec la foi catholique.

Elle a pour objet de permettre & des psychologues catholiques d'approfondir leurs pratiques, dans un soutien intellectuel,
spirituel, fraternel, et une connaissance mutuelle.

AP21 se rend présente, a titre gratuit aupres de différentes institutions et organisations religieuses ou laiques lorsque
surgit une problématique ou se croisent la foi ou la vie de I’Eglise et la psychologie. Avec la conviction croissante de
I’importance d’accompagner les religieux par des pratiques éprouvées scientifiquement et cliniquement ? elle soutient et
accompagne des prétres, séminaristes et religieux sur la demande de leurs évéques ou supérieurs, assure des formations,
offre un conseil sur des dossiers, et met en lien avec des professionnels compétents (réalisant des bilans psychologiques
avant l'ordination, des interventions psychosociales ou des psychothérapies).

Les formateurs, psychologues membres d’AP21, adosseront leur propos sur les dix années d’expérience de 1’association
AP21 ou ont été regus et accompagnés de nombreux religieux, prétres, communautés et institutions, et ou ont été menés
des études et relevés psychométriques.



Contenu de la formation

INTRODUCTION

. Un contexte

. Le psychologue catholique : posture et compétences
. Retour des missions Ap21

. La psychothérapie

. Autres confessions et religions
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. Nos attentes et nos représentations des prétres et religieux

I. L’EGLISE CATHOLIQUE

. Définir I’Eglise catholique

. La foi de ’Eglise

. Us et coutumes de I’Eglise

. Histoire de ’Eglise

. L’organisation hiérarchique de ’Eglise

. Les familles spirituelles
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. Les formes de vie consacrée

Il. PRETRES ET RELIGIEUX
. La vocation

. Les engagements du prétre et les veeux religieux
. Vertus

. Pauvreté, conditions de vie

. Chasteté, célibat et solitude

. Obeissance et engagement

. Foi et spiritualité du prétre

. Etre prétre aujourd’hui

. Compétences, missions

. Les générations se succédent

. Le statut administratif du prétre
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. La santé des prétres




. Prétre et migration

. Le prétre au cceur des relations
. Prier pour le monde

. Homme de relation

. L’image du prétre dans la société

. Les attentes de l’institution envers les prétres

. Les attentes des fideles envers les prétres

. Relations entre prétres

. Prétres et psychologues sont-ils équivalents ?

. Analyse systémique : le presbyterium, la paternité, la fraternité, la fécondité, étre pere
. L’Eglise actuelle et la crise des abus : témoignage d’Alexandre Balma

. La personnalité des prétres et religieux

. L’identité du prétre

. Genre professionnel et style professionnel

. Portrait des évéques de France
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. Structure psychique, typologie : les profils des prétres et religieux

I1l. LE PRETRE FACE A LA SOUFFRANCE
1. Le prétre et la souffrance du monde

2. Equilibrisme et paradoxes

3. Les personnalités pathologiques

4. Fragilités des liens

5. Dérives et abus

IV. LA PRATIQUE PROFESSIONNELLE envers les prétres et religieux
1. L’accompagnement par le psychologue clinicien

2. Psychologie du travail et de I’orientation

3. Interventions psychosociales

4. L’enseignement de la psychologie

5. Analyse systémique




Intervenants

Alexandre Balma

Psychologue diplomé de 1’université
Paris V; certificat universitaire
"psychologie et religions" de l'institut
Catholique de la Méditerranée.

Spécialisé en psychologie
transculturelle et psychologie du lien.

Prétre religieux camillien.

Accompagnement de communautés
en crise:

Clotilde Beylouneh

Psychologue diplomée de 1’université Paris
V ; master recherche de sciences sociales au
Conservatoire National des Arts et Métiers ;
psychothérapeute membre de I’AFTCC;
dipléme universitaire  "psychologie et
religions" de [linstitut Catholique de la
Méditerranée.

Spécialisée en psychométrie et psychologie
comportementale ; psychologue experte pour
le ministére de I’Intérieur.

Présidente d’AP21, analyse de la pratique et
formation des prétres et séminaristes,
coordination de I’accompagnement de
communautés en crise ; intervenante sur
Radio Maria ; examens psychométriques de
prétres, religieux et séminaristes. Membre
d'une cellule d'écoute et d'accueil pour les
victimes d'agressions sexuelles dans I'Eglise.

Marie-Christine Manuel

Psychologue diplomée de [’université
Lumiere 11 ; psychothérapeute membre de
I'EFTA, de I'IRP et d'AMIS ; formatrice.

Spécialisée en psychologie systémique ;
psychologue experte pour le ministére de la
Justice.

Administratrice d’AP21, formatrice au
séminaire de la Castille, supervision de
I’accompagnement de communautés en

crise ; intervenante sur Radio
Maria. Membre d'une cellule d'écoute et
d'accueil pour les victimes d'agressions

sexuelles dans I'Eglise.

Horaires quotidiens

9h: heures Accueil

9h30 : Début de la formation
12h30 : Déjeuner

14h. : Reprise de la formation
17h : Temps libre et diner

19h30 (facultatif) : analyse de pratique animée

Repas et logement

Café et thé a votre disposition le matin et lors des pauses.
Il est proposé de prendre les déjeuners au café Philippe,
14 rue Dupetit Thouars, sur réservation (voir coupon

d’inscription)

Possibilité d’étre logé, dans la limite des possibilités et

alternativement par chacun des trois intervenants

21h : fin

sur demande (voir coupon d’inscription).

Tarif et inscriptions

150 € pour les trois jours, ne comprenant pas les repas.
Tarif réduit a 50 euros pour les membres d’AP21 ayant cotisé cinq années.
Inscription au moyen du coupon ci-joint et un virement ou chéque de 30 euros a I’ordre d’AP21 avant le 30

septembre 2023.

Factures et attestations de formation seront fournis, en vue de reconnaissance de temps F.I.R. et déduction des

frais.

Renseignements et contacts : ap21psychologues@gmail.com




